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Vorstand
Grob Christian Mitglieder / Auswertungen 044 954 02 77
Hubschmid Roger Beisitzer 0319313115
Hunger Leo Vizeprasident 079 667 79 46
Kleger Gabriela Redaktorin redaktion@smrun.ch
Oberli Hans Finanzen 0319317161
Uebersax Dan Running&Training 078 8001054
Zingg Stefan Prasident 079 409 60 34
. Aktuar
Weitere Chargen
Decorvet Herbert Laufauswertungen 026 684 1093
Rlegg Astrid Web Verantwortliche 062 794 03 56
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Aktivitaten

Masters Laufcup
Vereinslaufe 2016

Dietiker Neujahrslauf Flughafenlauf Turlerseelauf

Bremgarten Reusslauf Pfingstlauf Wohlen SM Halbmarathon Switzerland
Marathon light Sarnen

10 km Payerne (GV) Gelandelauf Mosnang Bremgartenlauf BE

SM / CS 10 Km Strasse 10 Meilen Laufen SM Marathon Swiss City Marathon Lu-

Saint-Maurice zern

Blndner Frihlingslauf SM Berglauf Belchenberglauf Langenthaler Stadtlauf

Chasitzerlouf - Kehrsatz BE Waldstattlauf Steinholzlilauf

Teilnahmestatistik

Frauen 96 Die 478 Laufcup Teilnehmenden erzielten insgesamt 1'695 Wettkampfein-
Manner 342 satze, was einem Negativrekord der letzten 12 Jahre entspricht. Vorstand
Walking 40 und Mitglieder sind aufgerufen, sich Gedanken zu machen, wie die Attrakti-
Total 478 vitat des Masters Laufcup verbessert werden kann.

Standprasenz

Die smrun Prasenz wurde durch den Prasidenten an allen 18 Cuplaufen wahrgenommen. Besonderes Interesse
fand jeweils der Polar Wettbewerb. Leider ist die Charge des «smrun Standvertreters» auch Ende 2016 unbesetzt.

Vereinslaufe 2017
Fir die Wahl des Masters Laufcups 2017 standen 54 Veranstalter zur Verfligung. Die Laufkommission
wahlte Folgende:

Dietiker Neujahrslauf Sensler Friihlingslauf SM Halbmarathon Greifenseelauf
Leimentaler Lauf RunningDay Eschenbach Morat-Fribourg Murtenlauf
Bremgarten Reusslauf SM/CS Montagne La Mon- Blrenlauf

they d'llliez
Waldlauf Bosingen Pfingstlauf Niederbipp SM Marathon Swiss City Marathon
SM 10km Strasse 2017 Oen- Rund um den Staufberg Augusta-Raurica-Lauf
singen
GP der Stadt Dibendorf Frauenfelder Stadtlauf Allschwiler Klausenlauf

Laufwoche Mallorca

Ab in den Sliden! Im Marz fand die beliebte Lauf- und Nordic Walking Woche auf Mallorca statt. Die 23
Swiss Masters sammelten fleissig Lauf— und Walkingkilometer. In den letzten Jahren schlichen sich die
Walker jeweils auf eine schone Runde, wenn die Laufer das Intervall-Training absolvierten. Nicht so im
2016. Das Intervall stand auch bei den Walkern auf dem Programm. Mit raumgreifendem Stockeinsatz zeig-
ten die Power-Walker eindriicklich die dynamische Seite ihrer Sportart. Beim Kraus&Co-Training konnte auf
spielerische Art Kraft, Ausdauer und Koordination verbessert werden, und am Ende dieses Bewegungsblo-
ckes liefen etliche Gelenke schon wieder etwas geschmeidiger. Spatestens bei der abschliessenden Jasskar-
ten—Stafette konnten aber noch einmal alle den Trumpf ausspielen! Nebst dem Training blieb auch geni-
gend Zeit flir angeregte Diskussionen bei Kaffee und Kuchen, ein Relaxen im Whirlpool, ein Glaschen Rot-
wein, ein Ausflug nach Palma und ... etwas Privatsphare muss sein. Somit belassen wir es bei dieser Aufzah-
lung. Wir freuen uns schon jetzt wieder auf die Laufwoche im Stiden. Angemeldet haben sich 25 Swiss Masters!
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EM Strassen Portugal

Ein Jahr nach dusserst erfolgreichen EM Tagen in der Toskana reisten 92 Vereinsmitglieder und Freunde zur
Strassen EM in die Algarve Portugals. Bei Sonne, Warme und Meer, zentral gelegener Hotelunterkunft so-
wie gut angelegten Wettkampfstrecken zeigten die «Swiss Masters» famose Leistungen. Wer hitte ge-
glaubt, dass ein auf dem Papier leicht geschwéachtes Team die Einzel- und Team-Medaillengewinne aus dem
Rekordjahr 2015 noch leicht toppen kénnte. Ein besonderes Bravo geht an unser Frauenteam. Insgesamt reichte
es zu 15 Gold-, 17 Silber- und 6 Bronzemedaillen. Nach den Wettkampfen genoss eine Mehrzahl der Reisen-
den ein paar Zusatztage am Meer mit 2 Ausfligen ins benachbarte Andalusien. Detailresultate siehe Journal
2/2016 — Reisebericht: Journal 3/2016.

WM Stadia Perth

Zur Stadien Masters WM im fernen Australien reisten 3 smrun Mitglieder. Albert Anderegg gewann im Halb-
marathon die Silbermedaille in der Kat. M70.

Strukturen
Mitglieder

Einzel

Doppel

Passiv

Running Mitglieder
Walking Mitglieder
mannlich

weiblich

Deutsch

Franzosisch

Italienisch

Englisch

Ehrenmitglieder
Freimitglieder

davon neu befreit im 2017
Eintritte 2016

Austritte 2016
eingetragene Laufveranstalter
Produkte Sponsoren

971
234
10
1'139
76
914
301
1'127
68

17

227
28
64

104
98

5

1'215

1'215

1'215

1'215

Mitglieder Entwicklung 1973 bis 31.12.2016

Die Zahl der Mitglieder ist im Vereinsjahr von 1259
auf 1215 gesunken. Seit 2014 ist der Mitgliederbe-
stand somit im Sinkflug. Griinde dafir sind:

= Die Charge des Standverantwortlichen ist seit
Mitte 2013 unbesetzt.

= Hoher Altersdurchschnitt der Mitglieder

= Neu geworbene Mitglieder treten bei Verletzun-
gen sofort wieder aus dem Verein aus (Zeitgeist)

= Die Mitgliederwerbung durch Mitglieder ist riick-
laufig

Vorstand, Mitglieder und Lauffreunde sind aufgeru-

fen, Ideen und Aktivitaten zum Erhalt der «Mitglie-

der-Schlagkraft» fiir die Masters Anliegen zu entwi-

ckeln bzw. zu verstarken. Danke!
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Vorstand

Zusammensetzung siehe Seite 1. — Die GV 2016 wahlte Gabriela Kleger neu als Redaktorin und verabschie-
dete Muriel Thomi (Aktuarin) und Xaver Dorig (Redaktor). Wiedergewahlt wurden Leo Hunger (Vizeprasi-
dent fir 1 Jahr), Dan Uebersax (Running&Training) und Stefan Zingg (Prasident). Fir die Bewaltigung der
Vereinsgeschafte wurden drei Sitzungen abgehalten. Es sind keine wichtigen Geschafte hangig.

Laufkommission

Mitglieder: Leo Hunger — Dan Uebersax — Stefan Zingg (Vorsitz) — Bernhard Andrist — Emil Berger —
Ueli Kaser — Florian Koch (Swiss Athletics) — Anna-Marie Miller — Josefine Rahuet

Laufcupauswertung

Die Resultate des Laufcups 2016 basieren erstmals auf einer weborientierten Losung. Alle Auswertungen
und Statistiken wurden wiederum durch Herbert Decorvet erarbeitet und erstellt. Wir danken fiir die um-
fangreiche und tadellose Arbeit. Das Mandatsverhaltnis wird weitergefiihrt.

Organe

Generalversammlung GV

Zum ersten Mal in der Vereinsgeschichte durfte smrun die GV in der Romandie durchfiihren. Der Einladung
des OK «10 km de Payerne» folgten 151 Mitglieder. Eine ausgezeichnete Infrastruktur fir Lauf und GV
machten allen Beteiligten den Sonntag zu einem schonen Erlebnis. Das Protokoll wurde im Journal 2/2016
veroffentlicht. Vorstand und Mitglieder danken den organisierenden Ruedi und Cosette Gloor und Team fiir
die herzliche und einwandfreie Organisation unseres Vereinsanlasses.

Journal

Bereits mit Journal 1/2016 hat die neue Redaktorin Gabriela Kleger noch vor der Wahl im Marz erfolgreich
das Zepter unseres Sprachrohrs fiir die Mitglieder iGbernommen. Das neue Format A4, der Glanzdruck und
der Ausgabenrhythmus wurden (ibernommen und optisch in «weiss» gekleidet. Das Journal erreicht 1250
Abonnenten und wird in ca. 1400 Exemplaren mit mittlerer Seitenzahl von 42 gedruckt. Redaktorin und Vor-
stand prifen zzt. die klinftige Gestaltung und Verteilung der Vereinsmitteilungen.

Webseite

Die Riickmeldungen zum neuen Vereinsauftritt vom November 2015 waren unisono positiv. Das Datenma-
nagement von Mitgliederverwaltung, Webauftritt und integrierter Laufauswertung ist miliztauglich und
stellte die beteiligten Vorstandsmitglieder vor keine grossen Probleme.

Regio Treffen

Ein weiteres Mal darf der Vorstand die ehrenamtlichen Aktivitdten unserer Leiterinnen und Leiter der regio-
nalen Stammtreffen verdanken. Es sind dies nach wie vor: Basel: Andreas Lindner — Bern: Fritz Aegler —

Biel: Susi und Peter Howald — Innerschweiz: Véronique Durrer — Mittelland: Ueli Kdser und Evelyne Scheuss
Zurich: Ruth Frischknecht und Gerti Wettstein.

Finanzen

Erfolgs- und Jahresrechnung 2016 schliessen mit einer so genannten «Schwarzen Null». Fragen dazu und zur
Schlussbilanz per Ende 2016 sowie zum Budget 2017 beantwortet der Verantwortliche Hans Oberli gerne an
der Generalversammlung in Bremgarten AG.
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Erfolgsrechnung 2016

Erfolgsrechnung per 31.12.2016
Buchhaltungsvergleich mit:
Budget

Konto Bezeichnung Aktuell Vergleich Diff. Diff. %
3 VEREINSERTRAG
3 Diensleistungen
3100 Ertrag Mitgliederbeitrage 50'030.00 50'500.00 -470.00 0%
3101 Div. Ertrage u. Génnerbeitréage 3'721.00 3'100.00 621.00 20%
3102 Passiv 225.00 200.00 25.00 12%
3110 Reisen 848.47
3150 Zinsen Postcheck- u. Depositenkonto 53.75] 70.00 -16.25 -23%
32 Material
3201 Gewinn Sportartikelverkauf 1'477.31 1'500.00 -22.69 -1%
33 Journal
3300 Journal: Inserate Ausschreibungen 7'550.60 7'400.00 150.60 2%
3301 Beitrage von Laufveranstalter 2'100.00 2'100.00 0.00 0%
3302 Journal-Abonnemente 20.00 40.00 -20.00 -50%)
36 Erbschaft
3600 Bezug Legat H. Fassbender; Startgelder 2'500.00 5'000.00 -2'500.00 -50%
3601 Bezug Legat H. Fassbender; Webling 9'680.00 9'800.00 -120.00 -1%
3602 Bezug Legat Fassbénder, Podestplatze, Laufcup 4'500.00 5'700.00 -1'200.00 -21%

TOTAL: 82'706.13| 85'410.00| -2'703.87| -3%)
4 VEREINSAUFWAND
41 Dienstleistungen
4101 Vorstandssitzungen 1'841.30 3'500.00 -1'658.70 -47%
4102 Mitglieder-Versammlungen GV 4'600.00 5'300.00 -700.00 -13%
4103 Laufcup Preisgelder 12'360.00 12'500.00 -140.00 -1%
4104 Laufeup Kommission / Auswertung 2'355.90 2'300.00 55.90 2%
4105 Swiss athletics Gebuhren 4'575.50 4'700.00 -124.50 -2%
4106 Aktivitaten Héck 1'200.00 1'200.00 0.00 0%
4107 Podestplatze Laufcup 4'332.65 5'700.00 -1'367.35 -23%
4109 Internationale Meisterschaften Startgeld 5'631.65 5'000.00 631.65 12%
4110 Spenden/Geschenke 2'030.80 1'500.00 530.90 35%
4111 Porti allgemein 952.22 1'200.00 -247.78 -20%
4112 Spesen Vorstand und allgemein 280.58 1'000.00 -719.42 -T1%
42 Material
4200 Einkauf Sportartikel niv, 1'500.00 -1'500.00 -100%
4210 Einkauf Buromaterial 91.83 400.00 -308.07 -TT%
4221 Infostand / Fahrspesen 1'288.64| 1'000.00 288.64, 28%
43 Journal
4300 Journal : Produktionskosten 16'167.60| 15'500.00 667.60 4%
4301 Journal: Versandkosten 5'161.30 5'300.00 -138.70 -2%
4302 Journal: Layout 5'960.00 5'900.00 60.00 1%
44 Finanzdienstleistungen
4400 Spesen Postkonto und Sparkonto 246.63 350.00 -103.37 -29%
46 Werbung
4600 Flyers Druck u. Layout, Werbebriefe 1'652.40 2'100.00 -447.60 -21%
6 ADMINISTRATIVER AUFWAND
6000 Telefon/Internet/Infrastruktur 2'039.75 2'400.00 -360.25 -15%
6001 Neue Mitgliederverwaltung, Web, Auswertung 9'680.00 9'800.00 -120.00 -1%
6020 Sonstiger Verwaltungsaufwand/Steuern 125.05 300.00 -174.95 -58%

TOTAL: 82'574.00 88'450.00) -5'876.00 -6%
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Jahresrechnung 2016 und Budget 2017

3100 |Ertrag Mitgliederbeitrage 20'030.00
3101 |Sponsor und Gonnerbeitrage 3'721.00
3102 |Ertrag Mitgliederbeitrdge Passiv 225.00
3110 |Reisen (Monte Gordo (Portugal) 848 47
3150 |Zinsen Postcheck u. Depositenkonto 93.75
3201 |Ertrag Sportartikel 1'477 .31
3300 |Journal: Inserate u. Ausschreibungen 7'550.60
3301 |Beitrage von Laufveranstalter 2'100.00
3302  |Journal-Abonnemente 20.00
3600-2 |Bezug Legat H. Fassbender 16'680.00
4101 |Vorstandssitzungen 1'641.30
4102 |Mitgliederversammiung GV 4'600.00
4103 |Laufcup Preisgelder 12'360.00
4104 |Laufcup Kommission / Auswertung 2'35590
4105 |[swiss athletics Gebuhren 4'575.50
4106 |Aktivitaten Hock/ Tagung 1'200.00
4107 |Podesiplatze Laufcup 4'332 65
4109 |Intn. Meisterschaften, Startgelder 2'631.65
4110 | Spenden/Geschenke 2'030.90
4111 |Porti allgemein 952 22
4112 | 5Spesen Vorstand u. Allgemein 28058
4200 |Einkauf Sportartikel -
4201 |Abschreibungen Sportartikel -
4210 |Einkauf Biroartikel 9193
4221 |Info-Stand 1'286 .64
4300 |Journal: Produktionskosten 16167 60
4301 |Journal: Versandkosten 2'161.30
4302 |Journal: Layout 5'960.00
4400 |5pesen Postcheck u. Depositenkonto 24663
4600 |Flyers Druck u. Layout 1'652.40
4601 |Flyers Versand/ Werbebriefe -
6000 |Internet/Telefon/Infrastruktur 2'039.75
6001 |Neue Mitgliederverw. Web, Auswertung 9'680.00
6020 |Sonstiger Verwaltungsaufwand 12505
Reingewinn 31.12.2016 132.13
TOTAL.: 82'706.13 82'706.13
o
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Konto |Einnahmen Budget 16 |Rechnung 16 |Budget 17
3100 |Errag Mitgliederbeitrage 20'500.00 20'030.00| 4675000
3101 |Sponsor- und Gonnerbeitrage 3'100.00 372100 3'400.00
3102 |Errag Mitgliederbeitrage, Passiv 200.00 225.00 250.00
3110 |Ertrag Reisen/Algarve 848 47
3150 |Zinsen Postcheck u. Depositenkonto 70.00 23.75 20.00
3200 |Ertrag Sportartikel 1'500.00 1'477 .31 1'500.00
3300 |Journal Inserate u. Ausschreibungen 7'400.00 7'550.60 7'500.00
3301 |Beitrage von Laufveranstalter 2'100.00 2'100.00 2'100.00
3302 |Journal-Abonnemente 40.00 20.00 20.00
3600 |Bezug Legat H. Fassbender: fiir Startgelder, Davos 5'000.00 2'500.00 2'000.00
3601 |Bezug Legat H. Fassbender: fiir Webling 9'800.00 9'680.00 1'200.00
3602 |Bezug Legat H. Fassbender; fiir Podestplétze/Laufcup 5'700.00 4'500.00 5'500.00

Total Einnahmen 85'410.00 82'706.13 | 70'270.00
Ausgaben
4101 |Vorstandssitzungen 3'500.00 1'841.30 2'500.00
4102 |Mitgliederversammiung GV 5'300.00 4'600.00 5'800.00
4103 |Laufcup Preisgelder 12'500.00 12'360.00 9'750.00
4104 |Laufcup Kommission/Auswertung 2'300.00 2'355.90 2'300.00
4105 |swiss athletics Gebihren 4700.00 4'575.50 4'500.00
4106 |Aktivitaten Hock 1'200.00 1'200.00 1'200.00
4107 |Podestplatze Laufcup 5'700.00 4'332 65 5'500.00
4109 |Int. Meisterschaften Startgeld (Davos) 5'000.00 2'631.65 2'000.00
4110 |Spenden/Geschenke 1'500.00 2'030.90 1'000.00
4111 |Porti allgemein 1'200.00 952.22 1'200.00
4112 |Spesen: Vorstand u. Allgemein 1'000.00 280.58 300.00
4200 |Einkauf Sportartikel 1'500.00 - -
4201 |Abschreibungen Sportartikel -
4210 |Einkauf Buroartikel 400.00 91.93 200.00
4221 |Info-Stand 1'000.00 1'286 .64 1'000.00
4300 |Journal: Produktionskosten 15'500.00 1616760 15'500.00
4301 |Journal: Versandkosten 2'300.00 2'161.30 2'300.00
4302 |Journal: Layout inkl. Redaktionsbeitrage 5'900.00 2'960.00 7'400.00
4400 |Spesen Postcheck u. Depositenkonto 350.00 24663 300.00
4600 |Flyers Druck u. Layout 2'100.00 1'652 40 2'100.00
4601 |Flyers Versand/ Werbebriefe 0.00 -
6000 |Internet/Telefon/Infrastrukiur 2'400.00 2'039.75 2'000.00
6001 |neue Migliederverwaltung, Web, Auswertung 9'800.00 9'680.00 1'200.00
6020 |Sonstiger Verwaltungsautwand /Steuern 300.00 125.05 150.00
Total Ausgaben 88'450.00 82'574.00| 71'200.00
Einnahmen 85'410.00 8270613 | 7027000
Ausgaben 88'450.00 62'574.00] 7120000
Gewinn / Verlust -3'040 132.13 -930
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Schlussbilanz 31.12.2016

Konto |Schlussbilanz 31.12.16
1000 |Kasse 31525
1010 |Vereinskonto Post 60-1525-6 16'061.15
1011 |Sparkonto Post 30-630870-1 107'584 .89
1100 |Debitoren Mitglieder -
1101 |Debitoren Allgemein 1'140.00
1110 |Guthaben Verrechnungssteuer -
1200 |Warenbestand 314165
1300 |Transitorische Posten -3'060.00
2099 |[Transitorische Posten
2500 |Internationale Meisterschaften 1'958.23
2501 |Reisen und Veranstaltungen 663 .60
2600 |Legat H Fassbender 68'3.37.10
2800 |Kapitalkonto 54'224.01
TOTAL 125'182.94 | 125'182.94
Revisorenbericht
Revisorenbericht 2016

zuhanden der Generalversammliung vom 4. Marz 2017 in Bremgarten AG

Sehr geehrter Herr Prasident
Geschatzte Mitglieder des SMRUN

Die unterzeichneten Revisoren haben am 17. Februar 2017 bei unserem Kassier Herrn Hans
Oberli die Jahresrechnung 2016 sowie das Budget fur das Jahr 2017 Gberprift.

Dieses Jahr schliesst die Jahresrechnung mit einem Gewinn von Fr.132.13 ab. Budgetiert
war ein Veriust von Fr.3'040.00. Somit kann von einem erfreulichen Abschiuss

gesprochen werden.

Die Budgetabweichungen zum Voranschlag sowie das neue Budget wurden gepruft.

Auf verschiedene Fragen unsererseits gab uns der Kassier die notwendigen Begrindungen.

- Die ausgewiesenen Konto stimmen mit den Auszlgen der Post Uberein.

- Die Belege waren vollstandig vorhanden und korrekt verbucht.

- Die Buchhaltung ist ordnungsgemass geflhrt, der Aufbau und die Darstellung entsprechen
den gesetzlichen Vorschriften.

Die flossigen Mittel belaufen sich Ende Jahr 2016 auf Fr,123'961.29,
Wir empfehlen der Generalversammiung vom 4. Marz 2017 folgendes:

1. Die Jahresrechnung 2016 von swiss masters running sei zu genehmigen.

2. Dem Kassier Herrn Hans Oberli den besten Dank fur die geleistete Arbeit auszu-
sprechen

3. Den ganzen Vorstand zu entlasten und auch fiir die grosse Arbeit zu danken.

Rubigen / Rifenacht, 17. Februar 2017

Die Revisoren
e
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25

Qdilia Mahs

Franz Buser
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